'Die Schniirlischrift von 1949 erfiillt die Anforderungen von

heute nicht mehr. Trot

=g agtaglich kritzeln wir
' schnell eine Notiz auf ei-
nen Zettel oder schreiben
jemandem die E-Mail-
Adresse oder die Telefon-
nummer auf. Je nach Anlass f2lit
die Schrift in Tempo oder Leserlich-
keit unterschiedlich aus. Sogar die
Schreibgerite wechseln je nach An-
lass. Fiir viele ist die Computertasta-
«ur zum Hauptinstrument des Schrei-
pens geworden. Die wenigsten ma-
chen sich jedoch Gedanken dariiber,
wie diese Vorginge, sei es Schreiben
oder Tippen, genau vor sich gehen.
Wenn wir unsere Handschrift nut-
zen oder wenn Kinder schreiben ler-
nen, spielen vier Aspekte eine Rolle:
das Schreibwerkzeug, die Unterlage,
die verwendete Schrift und entschei-
dend die Graphomotorik, also die
Schreibbewegung des Schreibenden.
Wenn Kinder zeichnen oder Striche
zu Schriftzeichen formen, tun sie dies
meist mit einem Farbstift, einem Filz-
stift oder einem Bleistift. Wenn sie
Fortschritte machen, freuen sie_sich
dariiber - die Motivation stimmt.
Leider wird in der Schule der Tinten-
filller fiir viele zum Albtraum. Dies
wire nicht notig. Denn heute gibt es
deutlich bessere Schreibgerite, die
weder schmieren noch eine hochspe-
sifische Halteposition verlangen. Die-
se kénnen beziiglich Handhabung und
Reibwiderstand den Bediirfnissen der
Schreibenden angepasst werden. Flir
Linkshander sind schmierende Striche
ohnehin zu vermeiden.
Die Finger lernen den Stift zu hal-
ten, und im besten Fall bewegen die
Finger den Stift bei kleinen Strich-
bewegungen. In der Entwicklung der
Graphomotorik spielen die feinmoto-
rische Entwicklung und die Férderung
eine grosse Rolle. Buben sind bei
- Schulbeginn in dieser Entwicklung
durchschnittlich bis zu eineinhalb
Jahren hinter den Midchen. Zudem
werden heute Kinder bis zu 18 Monate
frither eingeschult als noch vor 15 Jah-
ren. Trotzdem wird von allen Kindern
cine vorhandene Schreibmotorik er-

. wartet. Es ist grundlegend, wie die

| Basis fiir Schreibbewegungen in der
Vorschulstufe gelegt wird. Motivieren-
de Spiele mit einem Stift als Werkzeug
- wie etwa Kugeln schubsen - schulen
bereits die Handhabung mit dem Stift
fiir das spitere Schreiben. Das freu--
dige Uben von Strichen, von grossen

bis Kleinen, von wilden bis prazisen,
mit viel oder wenig Druck, ausgefiihrt
auf Blattern mit weichen Unrterlagen,
spielerisch wiederholr, fordert auch
motorisch schwichere Kinder.

Die Schrift als weitere Komponente
soll fiir den Schreibanfénger einfach
su erlernen sein. Die Blockschrift, wie

. sie in der Schweiz seit Jahren in der
| ersten Klasse gelehrt wird, eignet sich

dafiir. Es ist unnétig, eine neue Erst-
schrift zu erfinden. Wichtig ist viel-
mehr, dass ein Buchstabe in einem
Zug und die Bewegungsabliufe der
Kleinbuchstaben exakt in der richti-
gen Bewegungsfolge eingeiibt werden.
Wir alle wissen, dass es schwieriger
ist, einen falschen Ablauf umzulernen,
als sich einen neuen anzueignen.

Am Anfang stort dabei eine zu star-
ke Ausrichtung auf die Lineatur. Als -
Grundregel gilt: Erst wenn ein Buch-
stabe blind — und das meine ich wort-
lich - geschrieben werden kann und
die Bewegung vollig automatisiert ist,
kann er zuerst in unterschiedlich
breite Streifen und erst danach in die
Lineatur mit Unter- und Oberlingen
geschrieben werden. Damit erlauben
die richtig erlernten automatisierten
Schreibbewegungen beim Zusammen-
hingen der Buchstaben zu Wortern
eine fliissige Bewegung. Beim Schreib-
anfinger erfolgt die Verbindung noch
«in der Luft». In der Entwicklung
zur personlichen Handschrift kénnen
spiter dann zwei bis vier Buchstaben,
falls es motorisch effizient ist, zusam-
mengehingt werden. SO schreiben
auch die meisten Erwachsenen. Unter-
suchungen zeigen, dass Vielschreiber

Bruno Mock, 44, arbeitet als Psycho-
motorik-Therapeut und ist seit 12 Jahren
Graphomotorik-Experte. Der gelernte
Primarlehrer ist Dozent an den padagogi-
schen Fachhochschulen St. Gallen und
Thurgau. Er lebt in Rickenbach (TG), ist
verheiratet und Vater von Zwillingstochtern.

7dem muss keine neue Frstschrift
erfunden werden; die Blockschrift genigt, schreibt Bruno Mock

im Alter zwischen 20 und 50 Jahren
| fast ausschliesslich teilverbunden
schreiben. Man kann diese Entwick-
. lung bei Jugendlichen beobachten.
| Sie entwickeln ihre personliche Hand-
schrift meist aus den Schriftzeichen
der Blockschrift. Erfahrungen in
Deutschland seit den achtziger Jahren
belegen, dass leserliche persdnliche
Handschriften trotz vereinfachter Aus-
.gangsschrift entwickelt werden.

un fragt es sich also,

warum wir die Schiiler

noch die Schniirlischrift

lehren. Eine Schrift, die

1949 eingefithrt worden
ist und den modernen Anforderungen
beziiglich Lesbarkeit, Gebriuch-
Jichkeit (Drucksehriften haben sich
seit 1949 ebenfalls gewandelt) und
Schreibtempo nicht mehr zu geniigen
vermag. Die damalige Tintenfeder
forderte ein bedichtiges Schreib-
tempo. Zu jener Zeit gab es allerdings
mit Steno noch eine Schnellschrift.
Heute erfiillt der PC alle Anliegen
nach Exaktheit, Tempo und Gestal-
tungsfreiheit. Es fragt sich zudem,
warum die Automatismen des Zehn-
fingersystems nicht in der Primar-
schule trainiert werden. Ich bin sicher,
die Schule wiirde sich iiber einen Ab-
bau eines unnétigen Lehrinhalts wie
der Schniirlischrift freuen, wenn dafiir
die Eingabetastatur effizienter genutzt
werden konnte. Eine Tastatur iibri-
gens, welche auf der Schreibmaschine
motorisch noch so bedient werden
musste, dass sich die Buchstaben-
Werfer nicht verhakten. Deshalb -
befindet sich bei der meistgebrauch-
ten Verbindung «en» zwischen «e»
und «ny ein grosser Abstand. .

Es wire an der Zeit, liebgewordene

Traditionen wie die klosterlich ge-
prigte Schreibgestaltung an die Er-
kenntnisse aus der Forschung und den
Anforderungen des 21. Jahrhunderts
anzupassen. Fir Liebhaber der
Schniirlischrift und anderer Schriften
stiinde immer noch der Kalligraphie-
unterricht zur Verfiigung. Es ist aber
entscheidend, unsere Kinder nicht mit
dem Erwerb mehrerer Schriftvorlagen
-1 bemithen. Das Ziel sollte das Nut-
zen der Schrift.als, sprachliche Aus-
drucksmoglichkeit in den unterschied-
lichsten Lebenskontexten sein: fiir
Einkaufslisten etwa, Weihnachtskarten
oder Stichwort-Memos.




